ДОЛБООРДУН СЫПАТТАМАСЫ

1.  Долбоордун аталышы: “Опконуну онокот бутолмо оорусу менен жабыркаган оорулуулардагы кандагы кабылдоо маркерлерин (маркеры воспаления) изилдоо”

2. Изилдөөнүн кыскача аннотациясы 

Хроникалык опконун бутолмо оорусу олумдун себеби боюнча дуйно жузу боюнча 3 орунга чыкты.  Дуйно жузундогудой эле Кыргызстанда дагы оорулуулардын саны акыркы жылдары кескин кобойуудо. 
Аталган оору - системалык оору. Акыркы изилдоолор боюнча,  бул оору  дээрлик бардык органдарды жана системаларды жабыркатат. Учурда диагноз коюда  жана дарылоо учурунда дем алуу системасына гана басым жасалууда жана оорунун системалуулугуна конул бурулбай келет.  
Изилдоолордун жыйынтыгы кандагы сезгенуу маркерлору (нейтрофил лимфоцит катышы, фибриноген) спирометриядагы стандарттык диагностикалык корсоткучтор (ОФВ1, индекс Тиффно) менен байланышы бар экендигин корсотуудо. Коптогон кабылдама маркерлордун арасынан арзан жана жеткиликтуусун изилдоо практикалык колдоого алынат. Нейтрофил лимоцит катышын жонокой кандын жалпы анализинен табууга болот. Фибриноген анализи салыштырмалуу арзан, оной изилдоого мумкун жана жеткиликтуу  анализ.  Бул анализдерди алуу учун атайын кесипкой адистин зарылчылыгы жок. 

кандагы сезгенуу маркерлорун аныктоонун артыкчылыгы
· жеткиликтуу
· татаал процедура талап кылынбайт
· каршы корсотмолор салыштырмалуу жок
· оорулуунун жалпы абалын аныктоого жакшы маалыматты бере алат


  
3. Долбоордун актуалдуулугу, изилдөөнүн максаты, милдети жана объектиси.

        Долбоордун актуалдуулугу

        Опконун хроникалык бутолмо оорусу олумдун себеби боюнча алдынкы орунда турат. Оорулуулардын саны тездик менен кобойуудо. Эгер оорулууга канчалык эрте диагноз коюлса, ошончолук жыйынтык ийгиликтуу болот жана толук айыгып кетууго мумкунчулук болот. Тилекке каршы, дуйно жузу боюнча отушуп кеткен стадиясында  диагноз коюулууда. Отушкон стадиясын дарылоо ото кымбатка турат жана толук дарылоо мумкунчулугу колдон чыгат. 
	Спирометрия оорунун системалуулугун эске албайт. Ал эми хроникалык опконун бутолмо оорусунда дээрлик бардык органдары жана системалары жабыркайт. Системалуулугун баалоо максатында, опко функциясынын корсоткучтору менен байланышы бар кандын кабылдама маркерлорун  колдонууга болот. 

Изилдоо объекти:    Опконун бутолмо оорусу менен жабыркаган оорулуулар





4. Долбоорду идеясын ишке ашыруу мүмкүнчүлүктөрү жана изилдөөнүн методу.

Долбоор ОшМУнун клиникасында жана   Оштогу бириккен клиникалык ооруканасынын базасында  жургузулот. 

5. Долбоордун темасы боюнча илимий иштердин байланышы.

Долбоор илимий багытта даярдалды. 

6. Изилдөө долбоорунун натыйжасы.

- Дарылоодогу эффективдуу ыкмалардын ачылышына шарт тузот
- Илимий эмгектин жыйынтыгы Скопус базасындагы журналга жарыкка чыгарылат

7. Каржылоонун башка булактары  -жок









Долбоордун жетекчиси: 



Ажимаматова Рахима Момуновна                                                   кол тамгасы




Бюджети 

	
Изилдоо чыгымы


	Аталышы
	Саны, даана
	Баасы, сом.
	Суммасы, сом. 

	Гемостазиограмма 
	200
	5000
	100 000


	Мед айымдын кызматы 
	200
	75 сом
	15000

	Транспорт кызматы
	5000
	5000
	5000

	
Мейманкана жана күнүмдүк тамак-аш (райондорго барган учурда)
	
	
	20000

	Башка чыгымдар

	
	Сом 
	Канча айга
	

	Антиплагиат кызматы
	
	 
	30800

	Ментор  
	11000
	    18
	198 000

	Изилдоочунун айлык акысы 
	35 мин
	18
	630 000

	
	
	
	

	Макаланын кабыл алуу жана акыркы версиясын редакциялоо (журнал өзү жүргүзөт)
	54,000
	1 
	54,000 ($600)

	Open Access
	270,000
	  1
	  270,000 ($3000…)

	Жалпы 
	
	
	1 322 000 сом 







Календардык план

	
	Материал жыйноо
	Жыйынтыктарга 
ананализ
	макала даярдоо

	Август 2023 - Май 2024
	
	
	

	Июнь 2024-
июль 2024
	
	
	

	Август 2024-
Январь 2025
	
	
	






















